
 

Seminarul de nutriție și hrănire în domeniul militar NutriMil 

Agenda preliminară 

 

Partea I,  Catering medical 

 Strategii de dezvoltare a serviciilor de catering în spitalele militare din România – 

Conf. univ. dr. ing. Iuliana VINTILĂ, Universitatea Dunărea de Jos din Galați, 

Facultatea de Știința și Ingineria Alimentelor; 

 Nivelul de complianță cu standardele de îngrijire nutrițională și furnizare a 

serviciilor de alimentație și hidratare în cateringul medical din spitalele militare 

(studiu de caz) - Conf. univ. dr. ing. Iuliana VINTILĂ, Universitatea Dunărea de 

Jos din Galați, Facultatea de Știința și Ingineria Alimentelor; 

 Procedura de îngrijire nutrițională și acordarea serviciului de catering într-o 

unitate militară de învățământ (studiu de caz); 

 Reglementări privind circuitul logistic de producție: preparare, igienizare și 

servire a meniurilor zilnice – Logistică, Spitalul Clinic Militar de Urgență “Dr. 

Iacob Czihac” Iași; 

 

Partea a-II-a, Aspecte nutriționale specifice domeniului militar 

 Necesarul de oligominerale și vitamine în domeniul militar – Universitatea de 

Medicină și Farmacie “Grigote T. Popa” Iași; 

 Rezultatele programului de management al greutății în domeniul militar în 

desfășurare la SCMU Iași și UM arondate – medic primar medicina muncii, 

homeopat, doctor în stiințe medicale Mălina CIUMAȘU-RÂMBU, Spitalul Clinic 

Militar de Urgență “Dr. Iacob Czihac” Iași; 

 Aspecte nutriționale specifice mediului militar (sănătos / boli cronice) – Lt. col. dr. 

Ciprian CONSTANTIN – medic primar Diabet Zaharat, nutriție și boli metabolice, 

Spitalul Universitar de Urgență Militar Central “Dr. Carol Davila”; 

 Concluzii, rezultate, acordarea diplomelor de participare și a diplomei pentru cea 

mai FIT unitate. 

 

 
 

Punct de contact: P.c.c. Ana-Maria NIȚĂ, smuis32@yahoo.com. 


